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Curriculum Vitae 
 

Medical Training 
The University of Chicago Hospitals; Chicago, Illinois  7/2006 – 7/2008 
Department of Obstetrics and Gynecology 
Family Planning Fellowship Program 
   
Magee‐Womens Hospital; Pittsburgh, Pennsylvania  6/2002 – 6/2006 
University of Pittsburgh Medical Center 
Department of Obstetrics, Gynecology, and Reproductive Sciences  
Residency Training Program 
   
University of California San Francisco School of Medicine; San Francisco, CA  9/1997 – 6/2001 
M.D. June 2001 
 

Education 
University of Chicago; Chicago, Illinois  7/2006 – 6/2008 
M.S. in Health Studies for Clinical Professionals 
   
Mills College; Oakland, California  8/1994 – 6/1996 
Post Baccalaureate Pre‐Medical Certificate 

   
Northwestern University; Evanston, Illinois  9/1987 – 6/1991 
B.A. in History; Certificate in African Studies 
 

Employment 
The University of Chicago, Department of Obstetrics and Gynecology; Chicago, IL  8/2008 – present 
Assistant Professor 
Director, Ryan Center Clinic (8/2008 – 11/2012) 
 
Center for Reproductive Health Research and Policy; San Francisco, CA  6/2001 – 6/2002   
Research Assistant   
   
Planned Parenthood; Chicago, Illinois  8/1996 – 8/1997   
Health Care Assistant 
 
California Abortion and Reproductive Rights Action League; San Francisco, CA  9/1994 – 7/1996 
Field Organizer / Executive Assistant 
 
Mills College; Oakland, California  8/1995 – 5/1996   
Teaching Assistant, Biology 

 
Certifications and Licensure 

American Board of Obstetrics and Gynecology, Certified December 2010 
State of Illinois Physician License     
Drug Enforcement Administration Registration     
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Honors and Awards 
National Institutes of Health Contraception and Infertility Loan Repayment   2012 
Program, National Institute of Child Health and Human Development 
American College of Obstetricians and Gynecologists/Bayer HealthCare   2012 
Pharmaceuticals Research Fellowship in Contraceptive Counseling 
Berlex Foundation Faculty Development Award Workshop  2008 
Alumnae Scholarship, Mills College  1995 
Dean’s List, Northwestern University  1991 
 

Formal Teaching Activities 
Reproductive Health: Clinical and Public Health Aspects of Contraception and Abortion  2008 – present 
Elective course for 1st and 2nd year medical students; University of Chicago    
Course Instructor 
 
Hormonal Contraception  2010 – present 
Lecture for Endocrinology Fellows in Departments of Medicine and Pediatrics; University of Chicago 
 
Epidemiology  2009 – present 
Lecture for obstetrics and gynecology residents, written board review course; University of Chicago 
 
The Doctor‐Patient Relationship  2009 – present 
Lecturer, Reproductive Ethics; University of Chicago 
 
3rd Year Medical Student Rotation in Obstetrics and Gynecology  2006 – present 
Core Lecture Series: “Contraception” and “Abortion;” University of Chicago 
 

Presentations  
Prescription and Management of Contraception  May 2012 
Annual Meeting, American College Health Association, Chicago, IL 
 
Long‐Acting Reversible Contraception for Adolescents and Young Women  April 2012 
Annual Clinical Meeting, North American Society of Pediatric and Adolescent Gynecology, Miami, FL 
 
Barriers to Abortion Care  April 2012 
Messer Bioethics Conference, University of Pittsburgh School of Medicine, Pittsburgh, PA 
 
Contraception for Adolescents and Young Women   

 Clinical Seminar, ACOG 57th – 59th Annual Clinical Meetings  2009 – 2011 

 Grand Rounds; Department of Obstetrics and Gynecology   December 2009 
  University of Chicago Hospitals; Chicago, IL 

 
Post‐Placental IUD Insertion    

 Grand Rounds; Department of Obstetrics and Gynecology   October 2007 
  University of Chicago Hospitals; Chicago, IL 

 Promoting IUD Use in Clinical Practice Symposium   May 2007 
  8th Annual Fellowship in Family Planning Meeting; San Diego, CA 

   
Young Adult Women’s Attitudes and Knowledge Regarding Intrauterine Devices  May 2007   
Oral Abstract Presentation 
ACOG 55th Annual Clinical Meeting; San Diego, CA 
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Memberships in Professional and Community Societies and Organizations 

U.S. Food and Drug Administration, Reproductive Health Drugs Advisory Committee  2013 – present 
Guttmacher Institute, Institutional Review Board  2011 – present 
Personal PAC, Board of Directors  2009 – present 

Society of Family Planning, Fellow and Annual Meeting Abstract Review Committee  2006 – present 
Association of Reproductive Health Professionals  2005 – present 
American Congress of Obstetricians and Gynecologists  2002 – present 
California Abortion & Reproductive Rights Action League, Board of Directors  1998 – 2002 
Medical Students for Choice, UCSF Medical School, Chair and Member  1997 – 2001 
 

Research 
Ongoing: 
Whitaker A. – Principal Investigator  09/2011 – 08/2016 
1 K23 HD067403‐01A1           NIH/ NICHD 
 “Use of Motivational Interviewing to Increase Contraception Use among Young Women” 
Develop and test a counseling intervention designed to increase the use of contraception in young 
women who are at high risk for unintended pregnancy. 
 

  07/2012 – 06/2013 

Completed: 
Whitaker A. – Principal Investigator  2007 – 2011 
Anonymous Foundation and Society of Family Planning   
“Immediate postplacental insertion of levonorgestrel‐releasing intrauterine system after cesarean 
delivery vs. 4‐8 week post‐delivery interval insertion:  A randomized controlled trial” 
 
Whitaker A. – Principal Investigator  2008 – 2009 
Anonymous Foundation 
“Correlates of Use of Long‐Acting Reversible Methods of Contraception Among Adolescent and Young 
Adult Women” 
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Peer‐Reviewed Publications in the Primary Literature 
Whitaker AK, Sisco KM, Tomlinson AN, Dude AM, Martins SL. Use of the intrauterine device among 
adolescent and young adult women in the United States from 2002 to 2010. Journal of Adolescent 
Health. Forthcoming. 
 
Bergin A, Tristan S, Terplan M, Gilliam ML, Whitaker AK. A missed opportunity for care:  two visit IUD 
insertion protocols inhibit placement. Contraception 2012 Dec;86(6):694‐7. Epub 2012 Jul 6. 
 
Glick SB, Clarke AR, Blanchard A, Whitaker AK. Cervical Cancer Screening, Diagnosis and Treatment 
Interventions for Racial and Ethnic Minorities: A Systematic Review. J Gen Intern Med 2012 
Aug;27(8):1016‐32. 
 
Barrett M, Soon R, Whitaker AK, Takekawa S, Kaneshiro B. Awareness and knowledge of the intrauterine 
device in adolescents. J Pediatr Adolesc Gynecol. 2012 Feb;25(1):39‐42. Epub 2011 Nov 3. 
 
Gilliam MG, Neustadt A, Whitaker A, Kozloski M. Familial, cultural and psychosocial influences of use of 
effective methods of contraception among Mexican‐American adolescents and young adults. J Pediatr 
Adolesc Gynecol. 2011 Apr;24(2):79‐84. Epub 2010 Dec 3. 
 
Whitaker AK, Dude AM, Neustadt A, Gilliam ML.  Correlates of use of long‐acting reversible methods of 
contraception among adolescent and young adult women.  Contraception 2010 Apr;81(4):299‐303. Epub 
2010 Feb 1. 
 
Whitaker AK, Terplan M, Gold MA, Johnson LM, Creinin MD, Harwood B.  Effect of a brief educational 
intervention on the attitudes of young women toward the intrauterine device.  J Pediatr Adolesc 
Gynecol 2010 Apr;23(2):116‐20. Epub 2009 Nov 5. 
 
Whitaker AK, Johnson LM, Harwood B, Chiappetta L, Creinin MD, Gold MA.  Adolescent and young adult 
women’s knowledge and attitudes toward the intrauterine device.  Contraception 2008 Sep;78(3):211‐
217. 
 
Meckstroth KR, Whitaker AK, Bertisch S, Goldberg AB, Darney PD.  Misoprostol administered by 
epithelial routes: Drug absorption and uterine response.  Obstet Gynecol 2006 Sep;108(3):582‐90. 
 
Drey EA, Darney PD, Louie B, Kellog TA, Kang MS, Prabhu R, Whitaker AK, Chin J, Molina A, McFarland 
W.  HIV sentinel surveillance among women seeking elective pregnancy termination, San Francisco. Sex 
Transm Dis 2005 Sep;32(9):590‐2. 
 
Goldberg AB, Drey EA, Whitaker AK, Kang MS, Meckstroth KR, Darney PD.  Misoprostol compared with 
laminaria before early second‐trimester surgical abortion: A randomized trial. Obstet Gynecol 2005 
Aug;106(2):234‐41. 
    

Peer‐Reviewed Publications in Nontraditional Outlets 
Tesher MS, Whitaker A, Gilliam M, Wagner‐Weiner L, Onel KB.  Contraception for adolescents with 
lupus. Pediatr Rheumatol Online J. 2010 Mar 31;8(1):10.  
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Smid M, Martins S, Whitaker A, Gilliam M. Very young and pregnant: correlates of early (<15 years old) 
vs. late (15‐19 years old) teenage pregnancy in the National Survey of Family Growth. Contraception 
2012 Sept;86(3):324. 
 
Washington R, Whitaker AK. Intrauterine device use in an inner city university clinic: a retrospective 
analysis. Contraception 2011 Sept;84(3):318. 
 
Whitaker AK, Terplan M, Gold MA, Johnson LM, Creinin MD, Harwood B.  Effect of a brief educational 
intervention on the attitudes of young women toward the intrauterine device.  Contraception 2008 
Aug;78(2):176. 
 
Whitaker AK, Johnson L, Gold MA, Creinin MD, Harwood B.  Young adult women’s attitudes and 
knowledge regarding intrauterine devices.  Obstet Gynecol 2007 April;109(4—Supplement):8S. 
 
Johnson L, Whitaker A, Harwood B, Creinin M, Chiappetta L, and Gold MA.  Adolescent and young 
women’s knowledge and attitudes toward using intrauterine contraceptive devices (IUDs).  J Pediatr 
Adolesc Gynecol 2007;20(2—Supplement):S115‐S116. 
 

Non‐peer‐reviewed publications 
Gilliam M, Whitaker A. Contraceptive counseling for teens with medical illness. In Adams Hillard PJ, 
ed., Practical Pediatric and Adolescent Gynecology, Hoboken, NJ: Wiley‐Blackwell, 2013, 197‐204. 
 
Kim, HH, Whitaker AK.  Contraception. In Radovick S, MacGillvray MH, ed., Pediatric Endocrinology: 
A Practical Clinical Guide, 2nd edition, New York, NY: Humana Press, 2013, 465‐491. 
 
Webster RD, Neustadt AN, Whitaker AK, Gilliam ML.  Parental involvement laws and parent‐daughter 
communication: policy without proof.  Contraception 2010 Oct;82(4):310‐13. Editorial. 
 
Whitaker AK, Gilliam M.  Contraceptive care for adolescents.  Clin Obstet Gynecol 2008 June;51(2):268‐
280. 
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